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Il PiankaGiò, giornalino della Scuola Media di Piancavallo 
Numero 3 anno III – Giugno 2007 

In questo giornalino troverai: 
 notizie sul più grande attore comico di 

tutti i tempi e su un grande scrittore; 
 giochi e battute umoristiche; 
 informazioni sugli effetti della risata 

sul corpo umano.  
BUON   DIVERTIMENTO!!!! 
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…ci troviamo anche 
quest’anno con una nuova 
edizione del Piancagiò, il 
giornalino della scuola 
media di Piancavallo. 

Sfogliando le mie pagine 
potrai scoprire come, 
attraverso l’ umorismo, si 
possono vedere altre 
“facce” della realtà, non 
solo ridendo ma 
riflettendo!!! 

Sai quali sono gli effetti 
della risata sul corpo 
umano?  
Lo sapevi che il primo 
beneficio provocato da una 
risata lo riceve l’ apparato 
respiratorio? (vai a pag.14) 
 

 
 

Ma non solo… Gli effetti 
psicologici del riso sono  
tutti positivi! (vai a 
pag.16).  
Si parlerà anche di 
quando l’ umorismo 
diventa satira politica 
(vai a pag.6).  

Per finire, come si fa a 
non parlare del grande 
scrittore Luigi Pirandello 
(pag. 21-22) e di Charlie 
Chaplin, forse il più 
grande attore comico di 
tutti i tempi?(pag. 4-5-9-
10-19-20-21).  Sai quante 
mogli ha avuto? No? 

Beh,allora cosa aspetti, 
sfoglia questo giornalino 
e scoprirai di tutto e di 
più!!! 
Troverai anche una 
parte dedicata a dei 
giochi umoristici!!  

Buona lettura ma 
soprattutto, BUON 
DIVERTIMENTO…!!! 

CCarissimo lettore…arissimo lettore…  
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Totti intervistato prima della partita Roma-Milan: 
 
 

E per cominciare…E per cominciare…  
un po’ di comicità!un po’ di comicità!  

 

Ehi, Totti, ti fa 
paura Kakà? 

Mbè,davanti a 
100.000 persone 
un po’ de vergogna 
me sembra 
comprensibbile!   
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Charlie Chaplin 
(pronuncia: Ciarli 
Ceplin) è stato uno dei 
più famosi attori e 
registi della storia del 
cinema. Pensate che 
realizzò più di 90 
film! In realtà si 
chiamava Charles 
Spencer Chaplin ed 
era nato a Londra nel 
1889. Figlio di comici 
ambulanti, ebbe 
un’infanzia stentata e 
avventurosa che 
lasciò tracce profonde 
sul suo carattere e 
spesso nei suoi film 

 viene rappresentata 
nelle figure di bambini  
di strada che faticano 
a vivere. 
Il bambino Charlie 
Chaplin esordì  sulle 
scene del varietà a 5 
anni e, dopo alcune 
apparizioni venne 
assunto da Fred 
Karno che lo utilizzò 
come giovane attore 
comico.  
Da allora il suo talento 
e la sua creatività 
videro un successo 
inarrestabile. 

Non mi dire che Non mi dire che   
non sai chi ènon sai chi è  
quest’uomo!!!quest’uomo!!!  
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In moltissimi film, Chaplin interpreta il 
personaggio del “vagabondo” ("The Tramp" 
in inglese; "Charlot" in italiano, francese e 
spagnolo): un uomo piccolino, con pantaloni 
molto larghi, scarpe grandi e un cappello in 
testa (bombetta), un bastone e i caratteristici 
baffetti. Questo vagabondo nei film è sempre 
una persona dolce e buona, a volte un po’ 
maldestra, che deve scontrarsi con una 
società moderna spietata, spesso ingiusta
che non gli permette di esprimersi come 
vuole. Il vagabondo Charlot compare per la 
prima volta nel film: “Il monello” (1921), 
storia di un bambino abbandonato alla nascita 
dalla madre e cresciuto dal vagabondo 
Charlot che lo trova e si improvvisa “padre”. 

 
 
 
     

 

Charlot fa ridere per il 
suo comportamento ma 
nello stesso tempo fa 
riflettere sull’ingiustizia 
di  una società che tende 
a emarginare chi è 
povero o diverso. 
 

Il personaggio delIl personaggio del vagabondo vagabondo  
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Siamo nel 1940, l’Europa vive la seconda 
guerra mondiale – Esce “Il grande 
dittatore”, un film interamente sonoro, 
girato e distribuito negli USA durante la 
seconda guerra mondiale. Nel film Chaplin 
interpreta due parti: Adenoid Hinkler, una 
parodia di Adolf Hitler e un barbiere 
ebreo identico a Hinkler che verrà 
scambiato per lui suscitando equivoci a non 
finire. Il film è una satira feroce contro la 
sete di potere dei dittatori dell’epoca. 

L’umorismo diventaL’umorismo diventa  
 satira politica satira politica  

Ed ora un po’ di cronaca rosa: prova a indovinare 
quante mogli ha avuto Charlie Chaplin...                                                                                                         

Se sei curioso, vai a pagina… 19! 



77  

Leggi attentamente gli articoli di questo giornalino: SE 
RISPONDI A TUTTE LE DOMANDE SEI UN MITO! 
Nelle caselle evidenziate uscirà il titolo di un famoso film... 
  

1. Giocatore della Roma che ha scritto molti libri di barzellette. 
2. Era il mestiere del sosia di Adenoid Hinkler nel film: “Il 
grande dittatore”. 
3. Chaplin ne ebbe quattro nella sua vita. 
4. Lavoro di Chaplin nel film Tempi moderni. 
5. Nome di Chaplin. 
6. Per Pirandello era in grado di far comprendere aspetti 
nascosti della realtà. 
7. nome del cappello di Chaplin . 
8. Il nome di Hinkler  nel film Il grande dittatore. 
9. Organo che se smette di battere muori. 
10. …… fa bene alla salute. 
11. Provocano una diminuizione del dolore. (pag. 14) 
12. Critica feroce contro la politica , costumi e usanze. 

Un  cruciverba tutto dUn  cruciverba tutto da ridere!a ridere!  
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Cosa dice un bignè 
appena nato?   
   “Babbà!”      
E un vulcano appena 
nato?  “Magma!!”                         

Il marito a  letto con 
l’influenza: 
“Cara, se morissi, 
proveresti un po’ di 
dolore?” 
La moglie: “Eh sì, lo 
sai caro che piango 
per niente!” 
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Vi raccontiamo la trama… 
Charlie  Chaplin lavora alla 
catena di  montaggio di una 
fabbrica dove il padrone cerca 
ogni tipo di espediente per 
aumentare la produzione 
senza preoccuparsi 
minimamente dei suoi operai. 
Sperimenta persino una 
macchina che “nutra” i 
lavoratori mentre stanno 
lavorando in modo da 
risparmiare anche il tempo 
della pausa pranzo. Un 
giorno, mentre lavora alla 
catena di montaggio, Charlot 
ha una crisi nervosa e 
comincia a ripetere 
meccanicamente il gesto 
dell’avvitare applicandolo a 
qualsiasi cosa o a chiunque 

 
 
 
 gli capiti sotto tiro. Finisce in 
manicomio e, una volta 
dimesso, conosce la 
disoccupazione. Vede un 
fornaio che sta sorprendendo 
una ragazza  mentre ruba un 
po’ di pane e per farsi 
incarcerare con lei, si reca in 
un ristorante dove mangia 
moltissimo ma non paga il 
conto. La polizia, così, lo 
carica sul furgone e i due 
cominciano a parlare. Dopo 
un po’ i due saltano fuori dal 
veicolo e scappano insieme. 
Vanno ad abitare in una casa: 
una dimora fatiscente dove le 
sedie sono sgangherate, tutto 
tende a rompersi. La ragazza 
trova lavoro come ballerina 
presso  un ristorante e riesce 
a far assumere anche Charlie 
come cameriere e cantante. 
Purtroppo, quando la ragazza 
entra in scena, due uomini 
della polizia la riconoscono e 
cercano di arrestarla, così 
insieme decidono 
nuovamente di scappare per 
andare in un'altra città. 

Ed ora vi presentiamo il film: “Tempi moderni” il cui Ed ora vi presentiamo il film: “Tempi moderni” il cui 
protagonista è Charlie Chaplin inimiprotagonista è Charlie Chaplin inimitabile comico tabile comico 

anche del film muto. Ma, come sapete, non sempre anche del film muto. Ma, come sapete, non sempre 
sono le parole che fanno ridere…sono le parole che fanno ridere… 
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DOPO LA TRAMA … E’ IL TEMPO DELLE RISATE! DOPO LA TRAMA … E’ IL TEMPO DELLE RISATE! 
ECCO LA SCENA PIÙ COMICAECCO LA SCENA PIÙ COMICA  

  

Quando Charlie viene assunto  
in fabbrica, poiché è un po’  
maldestro, per cominciare   
mette sotto la pressa la  
giacca e l’orologio del suo  
capo, poi mette la cassetta  
degli attrezzi sopra gli ingra- 
naggi che la trascinano via e, 
nel tentativo di riprenderla,  
anche il suo capo finisce  
negli ingranaggi. Suona la sirena che segnala l’ora di 
pranzo: i macchinari vengono fermati e così il suo capo 
rimane bloccato con la sola testa fuori dagli ingranaggi. 
Per farlo pranzare Charlie ne combina altre delle sue: 
prende dal paniere del capo un gambo di sedano e 
glielo mette in bocca ma, dato che è supino, lo sputa 
fuori. Di seguito gli infila in bocca un uovo intero, il 
capo quasi soffoca. Dopo cerca di dargli del caffè 
usando un imbuto sporco di olio ma anche questo viene 
sputato. Allora prova ad usare come “imbuto” un pollo 
allo spiedo che dal collo al fondo schiena risulta vuoto 
e, finalmente, funziona! Terminata la pausa pranzo 
Charlie muove una leva riattivando l’ingranaggio e il 
capo viene finalmente liberato. 
Questa scena si può definire comica perché una 
persona immagina che prima di mangiare Charlie 
liberi il suo capo, invece accade il contrario con una 
serie di esilaranti risvolti! 
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……………………..…più rumorosa? 
………………….……che è un bel tappeto verde? 
………….……………che ronza qua e là? 
………………….……che sta in convento? 
………………….……che ha sei occhi? 
…………………….…più profumata? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
Qual è la città…Qual è la città…  
  
 

 

Qual è la città che se 
  cambi l’ultima  vocale 
diventa  un numero? 

Questa la so…
Trento! 
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Lo sapevi che ridere Lo sapevi che ridere   
fa bene alla salute?fa bene alla salute?  

  
Prova a indovinare quali benefici può suscitare 

una bella risata… 
     
 
   
 
 
 

 

Prosegui la lettura 
e scoprirai tante 
cose 
interessanti…. 

Ok. Se me lo dice  
il PiankaGiò ci 

credo! 
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esterolo 

 

E ancora:  
 

Ormoni 
 
 

Muscolatura 
 
 

Circolazione 
sanguigna 

 
Colesterolo 

Cuore 
 

Respirazione 
 

Cervello 
 

Encefaline 
Endorfine 

 

Prova a immaginare quali Prova a immaginare quali possono esserepossono essere gli effetti  gli effetti 
benefici della risata sul corpo umano, poi gira pagina benefici della risata sul corpo umano, poi gira pagina 

per vedere se hai pensato giusto…per vedere se hai pensato giusto…  
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Ormoni: il riso fa 
aumentare la produzione di  
adrenalina e dopamina, il 
cui compito è di liberare le 
nostre morfine naturali. 

Endorfine: provocano 
una diminuzione del dolore 
permettendo quindi di 
raggiungere uno stato di 
relax. 

Encefaline: aiutano a combattere  le malattie 
esaltando il sistema immunitario. 

Muscolatura: quando si ride, parte della 
muscolatura innesca una ginnastica addominale, 
contraendosi e rilassandosi, che migliora le attività 
del fegato e dell’intestino. Quando si ride, vengono 
attivati ben quindici muscoli del viso. 

Respirazione: il primo beneficio provocato da una 
risata lo riceve l’apparato respiratorio. Ridere infatti è 
un esercizio muscolare e respiratorio che permette 
un fenomeno di purificazione e liberazione delle vie 
respiratorie superiori. Le alterazioni del ritmo 
respiratorio intervengono sulla ossigenazione del 
sangue. 
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Ridere può far cessare 
una crisi di asma, 
provocando un 
rilassamento muscolare 
delle fibre lisce dei 
bronchi, per azione del 
sistema parasimpatico. 
Per coloro che soffrono di 
enfisema, ridere, migliora 
l’insufficienza respiratoria. 

Circolazione 
sanguigna: la risata 

 favorisce la circolazione del sangue con 
aumento della pressione arteriosa. Può 
accelerare la rigenerazione dei tessuti. 

Colesterolo: ridere ha un effetto benefico sul 
colesterolo, dato che diminuisce il tasso di grassi 
nel sangue. 

Cuore: durante una risata il cuore può arrivare 
anche a 120 pulsazioni al minuto. Il  riso aiuta a 
superare più facilmente le situazioni difficili, 
anche di salute. Il nostro corpo ride e si rilassa. 
Da quando si inizia a ridere, il cuore aumenta i 
suoi ritmi, la tensione arteriosa cala e i muscoli si 
rilassano. Si può quindi affermare che il riso ha 
un ruolo di prevenzione per l’arteriosclerosi.  

Ed ora fatti una bella risata!!!Ed ora fatti una bella risata!!! 
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Gli effetti psicologici del riso Gli effetti psicologici del riso   
sono TUTTI positivi…sono TUTTI positivi…  

Nel cervello è una zona specifica a 
trasmettere il segnale: il limbo e l’ippocampo. 
La teoria che il riso faccia bene alla salute, in 
quanto sembra che riduca certi inibitori delle 
difese immunitarie, è avallata dai risultati di 
numerose ricerche! 

 
 
 
 
 
 
 
 

Una nuova branca della medicina, la 

psiconeuroendocrinoimmunologia (PNEI) ha 
dimostrato che il ridere influenza 
positivamente il sistema immunitario, vero 
garante della nostra salute.  
 

Tutti gli studi nel campo della salute ci Tutti gli studi nel campo della salute ci 
assicurano che dovremmo cominciare a ridere di assicurano che dovremmo cominciare a ridere di 

più, perchépiù, perché ridere fa bene!!!idere fa bene!!!  
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L’angolo del gioco eL’angolo del gioco e  
dell’umorismodell’umorismo  
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Il colmo…Il colmo…  
 
Per un poliziotto… arrestarsi davanti alle 
difficoltà! 
Per un capitalista… morire in seguito ad un 
investimento! 
Per un musicista… stare in carcere e 
studiare una fuga… senza avere… un piano! 
Per un orologiaio… avere tutte le 
figlie…sveglie! 
Il colmo della viltà per un muratore? Avere 
paura del cemento armato!!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sai il colmo 
per un 
professore di 
matematica? 
Abitare in una 
frazione!!! 
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Chaplin ebbe quattro mogli, tutte attrici. Paulette 
Goddard, la splendida protagonista del film 
“Tempi moderni”, fu la terza moglie, sposata nel 
1933 quando era da poco divorziata dal 
miliardario Paul Getty. Si lasciarono presto e lei 
si risposò col famoso scrittore tedesco Erich 
Maria Remarque mentre Chaplin, nel 1943, a 54 
anni, sposò Oona O'Neill che allora ne aveva 18 
e con lei  rimase insieme fino alla morte avvenuta 
in Svizzera, il 25 dicembre 1977, in un amore 
sereno, fedele e fortissimo. Dall'unione con Oona 
nacquero otto figli. Ecco le foto delle 4 mogli: 
 

       
 
Nessun premio! 
Chaplin nella sua carriera non ha mai vinto un 
oscar come migliore attore o come miglior 
regista e questo la dice lunga sui premi 
cinematografici e sui vari festival del cinema!!! 
 

Le mogli di Charlie ChaplinLe mogli di Charlie Chaplin  
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Foto misteriose…Foto misteriose…  

 

3. Secondo te cosa rappresenta 
questa immagine? 

1. Di che film si tratta? 
 

 

2. Chi é questa attrice 
che recita con 
Chaplin? 
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Pirandello ci insegna che i comici, con 
un sorriso,  ci aiutano a capire meglio 
la realtà … leggi la prossima pagina per 
capire come fanno!! 
 
 

Luigi Pirandello nasce ad 
Agrigento nel 1867 e muore a 
Roma nel 1936. E' Uno degli 
scrittori più importanti del ‘900. 
Ha avuto il premio nobel per 
la letteratura. Nel 1904 scrive il 
saggio: “L’umorismo”. 

E io cosa ci 
faccio in un 
giornalino 

sull’umorismo? 
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L’umorismo piL’umorismo pirandellianorandelliano    
  
Per Pirandello la comicità è “l’avvertimento del 
contrario” cioè ridiamo davanti a una situazione 
che ci appare “fuori dal normale”. L’umorismo 
invece è il “sentimento del contrario” cioè 
dopo aver visto una scena comica comincio a 
riflettere: grazie alla riflessione umoristica 
conosco anche degli aspetti nascosti della 
realtà. 

COMICITA’= Rido 
di fronte a una 
situazione insolita 

Rifletto 

UMORISMO= 
rifletto e capisco 

qualcosa che non 
sapevo prima 

Rido perché vedo per 
strada una signora 
anziana vestita come 
una ventenne. 

Rifletto 

Perché si sarà vestita 
così? Forse perché 
non accetta la sua 
età, forse perché è 

sola e cerca di attirare 
l’attenzione…. 

L’ESEMPIOL’ESEMPIO  LA TEORIALA TEORIA  
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SOLUZIONISOLUZIONI  
 

Smettila di sbirciare! Hai davvero tentato di 
risolvere da solo tutti i nostri giochi o sei passato 

a questa pagina perché non ti va di faticare? 
 

p. 7 - Cruciverba  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
p. 11 - Qual è la città… 
Chiasso, Prato, Mosca, Monaco, Treviso, Colonia 
 
p. 20 – Foto misteriose 
1. E’ Charlie Chaplin nel film “Tempi moderni”; 2. E’ 
Paulette Goddard, terza moglie di Chaplin; 3. Si tratta 
di una foto del 1920 che ritrae alcuni operai a una 
catena di montaggio. Sembra un film ma è realtà! 
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Nell’attesa, visitate il nostro sito: 
www.scuolapiancavallo.it 

E-mail: docenti@scuolapiancavallo.it 
 

Hanno realizzato questo numero: Alessandro, Antonio, 
Barbara, David, Davide P., Davide R., Francesca, 
Giada, Jolanda, Marika, Michael, Noemi, Sebastiano 
(classe II) e Giuseppe (classe I), coordinati dalle prof. 
Palmina Trovato, Rita Torelli, Silvia Faccio. 
© Made by PiAnCaRaGaBrOtHeRs Spa   
 

Carissimi amici, speriamo 
di avervi fatto trascorrere 
qualche ora in piacevole 

compagnia! 
 Il PiankaGiò vi aspetta al 

prossimo numero. 
 


