
Eriforo - strano fiore montano

L'erioforo,  chiamato  anche  Pennacchi  di  Scheuchzer  o  Piumini,  il  cui  nome  scientifico  è 
Eriophorum Scheuchzeri, si trova negli acquitrini, nelle paludi e nelle torbiere in alta quota.
Predilige il terreno leggermente acido dai 1500 ai 2800 metri circa di quota.
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Fiorisce in genere da giugno ad agosto a seconda dell'altitudine.
È  una  pianta  erbacea  e  perenne,  con  fusti  robusti  e  cilindrici  e  piuttosto  corti,  dai  10  ai  30 
centimetri.
Le foglie sono numerose e lineari, guainanti lo stelo, lunghe circa 15 – 30 centimetri e larghe 2 -4 
millemetri.
I fiori sono poco appariscenti, con perianzio ridotto a squame o setole.

La particolarità,  che lo  rende unico e  facilmente riconoscibile,  sono i  suoi  frutti,  erroneamente 
chiamati fiori, formati da un'unica spiga quasi sferica, sempre eretta che persiste a lungo dopo la 
fioritura come un vistoso morbido fiocco di  cotone,  con sete  bianco – lanose lunghe da 2 a  4 
centimetri.
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È distribuita  in  tutte  le  zone  montane  ed  artiche  della  fascia  temperata  –  fredda  dell'Europa  e 
dell'Asia.
In Italia è molto comune su tutto l'arco alpino, molto più rara sull'Appennino Tosco – Emiliano.
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